
বক্তব্য শুরুতে কি বলতে হয়: একটি গাইড
বক্তব্যের শুরুটা যেকোনো বকৃ্ততার অন্যতম গুরুত্বপূর্ণ অংশ। এটি শ্রোতাদের মনোযোগ আকর্ষণ করে এবং পুরো
বক্তব্যের জন্য একটি টোন সেট করে। একটি ভাল শুরু বকৃ্ততাকে সফল করার প্রধান চাবিকাঠি। তাই, বক্তব্যের
শুরুতে কী বলতে হয়, তার একটি সঠিক ধারণা থাকা অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ।

ভূমিকা

বক্তব্য শুরু করার সময় শ্রোতাদের সাথে একটি সংযোগ স্থাপন করা প্রয়োজন। এটি বকৃ্ততার টোন নির্ধারণ করে এবং
শ্রোতাদের মনোযোগ ধরে রাখতে সাহায্য করে। একটি ভাল ভূমিকা আপনার বক্তব্যের জন্য একটি মজবতু ভিত্তি
তৈরি করে।
শ্রোতাদের স্বাগত জানান

বক্তব্যের শুরুতে শ্রোতাদের স্বাগত জানানো একটি সাধারণ এবং সৌজন্যমলূক প্রথা। এটি শ্রোতাদের মধ্যে আপনার
প্রতি একটি ইতিবাচক মনোভাব গড়ে তুলতে সাহায্য করে। উদাহরণস্বরূপ:

"সুপ্রভাত/শুভ অপরাহ্ন সবাইকে। আমি [আপনার নাম]। আজ এখানে উপস্থিত হতে পেরে আমি খুবই আনন্দিত।
আজকের এই সুন্দর অনষু্ঠানে আপনাদের সবাইকে স্বাগত জানাচ্ছি।"

নিজের পরিচয় দিন

যদি আপনি পরিচিত না হন, তবে শ্রোতাদের সামনে নিজের পরিচয় দেওয়া গুরুত্বপূর্ণ। এটি আপনার বক্তব্যের প্রতি
শ্রোতাদের আস্থা এবং বিশ্বাস তৈরি করে। উদাহরণস্বরূপ:

"আমি [আপনার নাম]। আমি [আপনার পেশা/সংস্থা] থেকে এসেছি। আজ আমি আপনাদের সামনে [বক্তব্যের বিষয়]
নিয়ে আলোচনা করতে এসেছি।"

বক্তব্যের উদ্দেশ্য জানান

বক্তব্যের শুরুতে আপনার বক্তব্যের উদ্দেশ্য এবং মলূ বিষয়গুলি পরিষ্কার করে বলা প্রয়োজন। এটি শ্রোতাদের মধ্যে
একটি স্পষ্ট ধারণা তৈরি করে এবং তাদের মনোযোগ ধরে রাখতে সাহায্য করে। উদাহরণস্বরূপ:

"আজ আমি আপনাদের সামনে [বিষয়] নিয়ে কিছু গুরুত্বপূর্ণ তথ্য শেয়ার করব। আমাদের মলূ উদ্দেশ্য হলো
[উদ্দেশ্য]।"

শ্রোতাদের মনোযোগ আকর্ষণ করার কৌশল

বক্তব্যের শুরুতেই শ্রোতাদের মনোযোগ আকর্ষণ করতে হলে কিছু কৌশল অবলম্বন করতে হয়। নিচে কিছু কার্যকর
কৌশল নিয়ে আলোচনা করা হলো:

একটি আকর্ষণীয় প্রশ্ন করুন



একটি প্রাসঙ্গিক এবং চিন্তাশীল প্রশ্ন শ্রোতাদের মনোযোগ আকর্ষণ করতে পারে। এটি তাদের মধ্যে কৌতূহল জাগায়
এবং আপনার বক্তব্যে গভীর মনোযোগ দেয়। উদাহরণস্বরূপ:

"আপনারা কি কখনও ভেবে দেখেছেন, কেন [বিষয়] এত গুরুত্বপূর্ণ?"

একটি মজার বা উদ্বদু্ধকর উক্তি

একটি প্রাসঙ্গিক এবং অনপু্রেরণামলূক উক্তি দিয়ে বক্তব্য শুরু করলে শ্রোতাদের মধ্যে একটি প্রভাব তৈরি হয়। এটি
আপনার বক্তব্যের টোন সেট করে এবং শ্রোতাদের মনোযোগ ধরে রাখে। উদাহরণস্বরূপ:

"মহাত্মা গান্ধী একবার বলেছিলেন, 'যদি তুমি পরিবর্ত ন দেখতে চাও, তবে সেই পরিবর্ত ন তুমি নিজেই হও।' আজ
আমরা এই পরিবর্ত নের গুরুত্ব নিয়ে আলোচনা করব।"

একটি ছোট গল্প বা অভিজ্ঞতা শেয়ার করুন

ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতা বা একটি ছোট গল্প দিয়ে বক্তব্য শুরু করলে শ্রোতাদের মধ্যে একটি সংযোগ স্থাপন হয়। এটি
শ্রোতাদের মধ্যে আপনার বক্তব্যের প্রতি আগ্রহ জাগায়। উদাহরণস্বরূপ:

"কিছু বছর আগে, আমি একটি ছোট গ্রামে গিয়েছিলাম যেখানে [একটি ঘটনা] ঘটেছিল। এই অভিজ্ঞতা আমার
দষৃ্টিভঙ্গি পরিবর্ত ন করেছে। আজ আমি আপনাদের সেই অভিজ্ঞতা শেয়ার করতে চাই।"

পরিসংখ্যান বা তথ্য প্রদান করুন

প্রাসঙ্গিক পরিসংখ্যান বা তথ্য দিয়ে বক্তব্য শুরু করলে শ্রোতাদের মধ্যে আপনার বক্তব্যের গুরুত্ব বোঝানোর জন্য
একটি শক্তিশালী ভিত্তি তৈরি হয়। উদাহরণস্বরূপ:

"সম্প্রতি একটি সমীক্ষা অনযুায়ী, [একটি তথ্য]। এই তথ্য আমাদের আজকের আলোচনার জন্য অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ।"

বিষয়বস্তুর সংক্ষিপ্ত বিবরণ

বক্তব্যের শুরুতে আপনার বক্তব্যের মলূ বিষয়গুলির একটি সংক্ষিপ্ত বিবরণ প্রদান করুন। এটি শ্রোতাদের মধ্যে
একটি স্পষ্ট ধারণা তৈরি করে এবং তাদের মনোযোগ ধরে রাখে। উদাহরণস্বরূপ:

"আজকের আলোচনা তিনটি প্রধান বিষয়ে বিভক্ত হবে। প্রথমত, আমরা [প্রথম বিষয়] নিয়ে আলোচনা করব।
দ্বিতীয়ত, আমরা [দ্বিতীয় বিষয়] নিয়ে কথা বলব। এবং শেষ পর্যন্ত, আমরা [তৃতীয় বিষয়] নিয়ে আলোচনা করব।"

শ্রোতাদের সাথে সংযোগ স্থাপন

বক্তব্যের শুরুতেই শ্রোতাদের সাথে সংযোগ স্থাপন করা অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ। এটি শ্রোতাদের মধ্যে আপনার প্রতি একটি
ইতিবাচক মনোভাব গড়ে তুলতে সাহায্য করে। উদাহরণস্বরূপ:

"আমি জানি যে আজকের আলোচ্য বিষয়টি আপনাদের জন্যও অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ। আপনারা এই বিষয়ে কী ভাবছেন,
তা জানতে আমি অধীর আগ্রহে অপেক্ষা করছি।"



উপসংহার

বক্তব্যের শুরুটা যেকোনো বকৃ্ততার একটি গুরুত্বপূর্ণ অংশ। বক্তব্য শুরুতে কি বলতে হয় তা জানলে আপনি
শ্রোতাদের মনোযোগ আকর্ষণ করতে পারবেন এবং পুরো বক্তব্যের জন্য একটি মজবতু ভিত্তি তৈরি করতে পারবেন।
শ্রোতাদের স্বাগত জানানো, নিজের পরিচয় দেওয়া, বক্তব্যের উদ্দেশ্য এবং বিষয়গুলি পরিষ্কার করে বলা, এবং
শ্রোতাদের সাথে সংযোগ স্থাপন করা একটি সফল বক্তব্যের মলূ চাবিকাঠি।

স্মরণ রাখবেন, প্রথম ছাপ সবসময় গুরুত্বপূর্ণ। তাই, আপনার বক্তব্যের শুরুটা যতটা সম্ভব প্রভাবশালী এবং
আকর্ষণীয় করার চেষ্টা করুন।
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