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বাংলােদেশর িশ�া ব�ব�ায় স�ম ��ণীর ইিতহাস ও সামািজক িব�ান িবষয়� অত�� ���পূণ�। এই �েগ আমরা
ইিতহাস ও সামািজক িব�ান স�ম ��ণী ২০২৩ pdf, পাঠ�সূিচ, বইেয়র িবষয়ব�, িশ�ার ���, এবং সুিবধাসমহূ
িনেয় িব�ািরত আেলাচনা করব।

পাঠ�সূিচ ও বইেয়র পিরিচিত
বাংলােদশ জাতীয় পাঠ��ম ও পাঠ�পু�ক �বাড� (NCTB) কতৃ� ক িনধ�ািরত স�ম ��ণীর ইিতহাস ও সামািজক িব�ান
বই� ছা�-ছা�ীেদর জন� এক� ���পূণ� িশ�াসং�া� উপকরণ। এই বই�েত বাংলােদেশর ইিতহাস, ভূেগাল,
অথ�নীিত, এবং সমাজিব�ান স�িক� ত িবিভ� িবষয় স�েক� িব�ািরত আেলাচনা করা হেয়েছ।

পাঠ�সূিচর িবষয়ব�

ইিতহাস ও সামািজক িব�ান স�ম ��ণী ২০২৩ pdf িবিভ� অধ�ােয় িবভ�, যা িশ�াথ�েদর িবিভ� ���পূণ�
িবষয়ব� স�েক� �ান অজ� েন সহায়ক। এখােন িকছু �ধান িবষয়ব� তুেল ধরা হেলা:

ইিতহাস

1. �াচীন বাংলা:
�াচীন বাংলার ইিতহাস, সভ�তা, সং�ৃিত এবং অথ�ৈনিতক অব�া।

2. মধ�যুেগর বাংলা:
মধ�যুেগর বাংলা সা�াজ�, সং�ৃিত, ধম� এবং অথ�ৈনিতক পিরবত� ন।

3. ি��শ শাসন:
ি��শ শাসেনর সমেয়র ইিতহাস, আে�ালন এবং �াধীনতা সং�াম।

সামািজক িব�ান

1. ভূেগাল:
বাংলােদেশর �ভৗেগািলক অব�া, জলবায়ু, নদী ব�ব�া এবং �াকৃিতক স�দ।

2. অথ�নীিত:
বাংলােদেশর অথ�ৈনিতক ব�ব�া, �ধান �ধান িশ� এবং কৃিষ ব�ব�া।

3. সমাজিব�ান:
সমােজর গঠন, সামািজক পিরবত� ন এবং বাংলােদেশর সমাজব�ব�া।

িশ�ার ���

ইিতহাস ও সামািজক িব�ান িশ�ার মাধ�েম িশ�াথ�রা তােদর �দেশর ইিতহাস, সং�ৃিত এবং সমাজ স�েক� গভীর
�ান লাভ করেত পাের। এ� তােদর মেধ� জাতীয়তােবাধ এবং সমােজর �িত দািয়�শীলতা বিৃ� কের। এই িবষয়�
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িশ�াথ�েদর মেধ� সমসামিয়ক ঘটনাবলী স�েক� সেচতনতা �তির কের এবং তােদর ভিবষ�ৎ জীবেন সামািজক
দািয়� পালন করেত উ��ু কের।

PDF ফাইেলর সুিবধা

ইিতহাস ও সামািজক িব�ান স�ম ��ণী ২০২৩ pdf ফাইেল পাওয়া যায়, যা িশ�াথ�েদর জন� অেনক সুিবধা �দান
কের। এখােন িকছু �ধান সুিবধা তুেল ধরা হেলা:

সহজলভ�তা

PDF ফাইল সহেজই ডাউনেলাড এবং অ�াে�স করা যায়। িশ�াথ�রা �যেকােনা সময় �যেকােনা জায়গা �থেক এই
ফাইল� ডাউনেলাড কের পড়েত পাের। এ� িশ�াথ�েদর বই বহেনর ঝােমলা �থেক মিু� �দয়।

পিরেবশ বা�ব

PDF ফাইল ব�বহার কের কাগেজর �েয়াজনীয়তা �াস করা যায়, যা পিরেবশ বা�ব। এ� কাগজ অপচয় �রাধ কের
এবং পিরেবশ সংর�েণ সহায়ক।

সহজ �শয়ািরং

PDF ফাইল সহেজই ইেমইল, �মেসজ বা �সাশ�াল িমিডয়া ��াটফেম�র মাধ�েম �শয়ার করা যায়। এ� িশ�াথ�েদর
মেধ� তথ� আদান-�দান সহজ কের �তােল।

অথ�ৈনিতক সুিবধা

PDF ফাইল িবনামেূল� ডাউনেলাড করা যায়, যা অথ� সা�েয়র সুেযাগ �দয়। িশ�াথ�রা বই িকনেত না পারেলও
সহেজই এই ফাইল� ব�বহার করেত পাের।

িকভােব PDF ফাইল ডাউনেলাড করেবন

ইিতহাস ও সামািজক িব�ান স�ম ��ণী ২০২৩ pdf ফাইল ডাউনেলাড করার জন� িন�িলিখত পদে�প�েলা
অনসুরণ করেত পােরন:

1. NCTB এর ওেয়বসাইট িভিজট ক�ন:
NCTB এর অিফিসয়াল ওেয়বসাইেট যান।

2. ই-বকু �সকশেন যান:
ওেয়বসাইেটর ই-বকু �সকশেন �েবশ ক�ন।

3. স�ম ��ণীর বই িনব�াচন ক�ন:
স�ম ��ণীর বইেয়র তািলকা �থেক 'ইিতহাস ও সামািজক িব�ান' বই� িনব�াচন ক�ন।

4. ডাউনেলাড িলে� ি�ক ক�ন:
বইেয়র পােশ থাকা ডাউনেলাড িলে� ি�ক ক�ন এবং PDF ফাইল� ডাউনেলাড ক�ন।



িশ�াথ�েদর জন� িকছু �পস

ইিতহাস ও সামািজক িব�ান িবষয়� সফলভােব আয়� করেত িশ�াথ�রা িকছু �কৗশল অবল�ন করেত পােরন:

1. িনয়িমত অধ�য়ন:
িনয়িমত অধ�য়ন কের িবষয়ব� স�েক� গভীর �ান অজ� ন করা।

2. �নাট �নওয়া:
�িত� অধ�ায় �থেক ���পূণ� পেয়��িল �নাট কের রাখা।

3. িশ�কেদর সােথ আেলাচনা:
�যেকােনা িবষয়ব� বঝুেত সমস�া হেল িশ�কেদর সােথ আেলাচনা করা।

4. �� উ�র চচ� া:
িবিভ� �� উ�র চচ� া কের পরী�ার ��িত �নওয়া।

5. আনলাইন িরেসাস� ব�বহার:
ই�ারেনট �থেক িবিভ� িশ�া সং�া� িভিডও এবং আ�� েকল পেড় িবষয়ব� স�েক� আরও �ান অজ� ন করা।

উপসংহার

ইিতহাস ও সামািজক িব�ান বই� স�ম ��ণীর িশ�াথ�েদর জন� অত�� ���পূণ�। এ� িশ�াথ�েদর ইিতহাস,
সমাজিব�ান, ভূেগাল, এবং অথ�নীিতর উপর �ান অজ� েন সহায়ক। ইিতহাস ও সামািজক িব�ান স�ম ��ণী ২০২৩
pdf ফাইেলর সুিবধা �হণ কের িশ�াথ�রা সহেজই এই বই� পড়েত এবং িশখেত পাের। িনয়িমত অধ�য়ন, �নাট
�নওয়া এবং িশ�কেদর সােথ আেলাচনা কের িশ�াথ�রা এই িবষয়�েত সফলতা অজ� ন করেত পাের। এই িবষয়�
িশ�াথ�েদর মেধ� জাতীয়তােবাধ, সামািজক সেচতনতা এবং দািয়�শীলতার উ�য়েন িবেশষ ভূিমকা পালন কের।


